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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 5» 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 5», разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Средняя общеобразовательная школа № 5» начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 

классах – 36 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

В обязательную предметную область «Математика и информатика» включены 

обязательные учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-9 

классы) и «Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность и статистика» (7-9 классы), 

«Информатика» (7-9 классы).  

Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из 

обязательных учебных предметов «История» (5-9 классы), «Обществознание» (6-9 

классы), «География» (5-9 классы). Учебный предмет «История» включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». В связи с реализацией 

модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История России» в 9 

классе количество часов на изучение учебного предмета увеличено до 2,5 часов в 

неделю.  



В обязательную предметную область «Естественно-научные предметы» включены 

обязательные учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 классы), 

«Биология» (5-9 классы).  

В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные учебные 

предметы «Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство» (5-7 классы).  

Обязательная предметная область «Труд (технология)» включает обязательный 

учебный предмет «Труд (технология)» (5-9 классы). Учебный предмет «Труд 

(технология)» в 5-7 классах изучается по 2 часа в неделю, в 8-9 классах – по 1 

часу в неделю.  

Обязательная предметная область «Физическая культура» представлена 

обязательными учебными предметами «Физическая культура» (5-9 классы). Таким 

образом, будет выполнено требование Концепции развития детско-юношеского 

спорта в Российской Федерации до 2030 года. 

 Обязательная предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» 

(ОБЗР) включает обязательный учебный предмет «Основы безопасности и защиты 

Родины)» (8-9 классы) и изучается по 1 часу в неделю. Учебный предмет «ОБЗР» 

в 5-7 классах изучается по 1 часу в неделю и часы выделены из части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Изучение предметной 

области “Основы безопасности и защиты Родины” в основной школе должно 

обеспечить, в частности, понимание личной и общественной значимости 

современной культуры безопасности жизнедеятельности и защиты Родины, а 

также роли государства и действующего законодательства в обеспечении 

национальной безопасности и защиты населения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

распределена следующим образом:  

5, 6, 7 класс – один час отведен для изучения учебного предмета «ОБЗР».  

9 класс – 0,5 часа отведено на изучение учебного курса «Введение в новейшую 

историю». 

8 класс-  1 час для развития  творческих и практических  навыков , для более 

глубокого ознакомления с различными материалами и профессиями. « ТРУД» 

5- 11 классы – по 1 часу для формирования важнейших культурно-исторических 

ориентиров для гражданской, этнонациональной, социальной, культурной 

самоидентификации личности, миропонимания и познания современного 

общества на основе изучения исторического опыта Ставрополья и России курс -  

 «История Ставрополья» 

 На базе МБОУ СОШ№5  создан Центр образования «Точка роста».  

С целью предоставления возможности детям обучаться с использованием 

передовых технологий на базе Центра «Точка роста» в 7 и 8  классах добавлены  

по 1 часу на углублённое изучение предметов «Биология»  и  «Химия» и 1 час 

«Труд» 

     С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, включены учебные курсы «Финансовая 

грамотность» и «Естественно-научная грамотность».  



Курс «Финансовая грамотность» изучается в 5-7 х классах по 0,5  часу в неделю. 

На учебный курс «Естественно-научная грамотность» отводится по 1 час в неделю 

- 5  класс  и 9 класс - 0,5 ч. 

Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, 

используется для введения специальных разработанных  учебных  курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений : 8 класс-  1 час «Мир через культуру»; «Знаешь ли ты историю? » - по 

0,5 ч в 5-7 классах. 

В Муниципальном бюджетном  общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 5» языком обучения является русский  язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти. Исключением является учебный предмет « История Ставрополья», по 

которому учащиеся оцениваются по пятибалльной системе. 

Промежуточная аттестация проходит в апреле – мае текущего года. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 5».  
Учебные предметы   5класс 6класс 7класс 8класс 9 

клас

с 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием  Тестирование в 

форме ОГЭ 

Литература тестирование 

Иностранный язык контрольная работа 

Математика контрольная работа Тестирование в 

форме ОГЭ 

Информатика                                                     Тестирование 

История Тестирование 

История Ставрополья  тестирование 

Обществознание Тестирование 

География Тестирование 

Биология Тестирование 

Физика   Тестирование 

Химия    Годовая 

контрольная 

работа 

Музыка Тестирование  

ИЗО                                   Творческая  работа  

ОБЗР Тестирование  

Физическая культура  Сдача нормативов, для освобожденных учащихся - тестирование 

Труд Проектная работа 



 

 

Учебный план разработан на основе варианта № 2 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370.  

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной 

язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная 

литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания 

изучать указанные учебные предметы.  

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные 

языки», так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный 

предмет. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 3 2 

Биология 1 1 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 29 31 33 34 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса      

История Ставрополья  1 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 0.5 0.5 0.5 0 0 

Функциональная грамотность 1 0 0 0 0.5 

Спецкурс "Мир через культуру" 0 0 0 1 0 

Спецкурс "Практикум по русскому языку" 0 0 0 0 1 

Спецкурс "Практикум по математике " 0 0 0 0 1 

Спецкурс "Знаешь ли ты историю?" 0.5 0.5 0.5 0 0 

Итого 3 2 2 1 3.5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1190 1224 



 

 


